Resultater fra Kongsten Swim Cup Uapprobert

Haldens SK

00

99

01

JR

JR

01

01

00

01

00

Jgrgen Austerheim

Ragnhild Eriksen

Oscar Grenager Nass

Halden SK Mix 2 jr.
Halden SK Mix 3 jr.

Synne Kristine Lauritzen

Christer Melberg

Marte Petersen

Henriette Raestad

Marthe Woldheim

Ovelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 4.
Dvelse 6.

Ovelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 6.

Dvelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 4.
Dvelse 6.
Dvelse 8.
Dvelse 9.

@velse 10. 4*25m fri, mixed

@velse 10. 4*25m fri, mixed

Ovelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 4.
Dvelse 6.
Dvelse 9.

Dvelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 4.
Dvelse 6.
Dvelse 8.
Dvelse 9.

Dvelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 4.
Dvelse 6.
Dvelse 8.
Dvelse 9.

Dvelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 4.
Dvelse 6.
Dvelse 9.

Ovelse 1.

25m bryst, mixed
50m fri, mixed
50m bryst, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed
25m rygg, mixed
50m bryst, mixed
25m fri, mixed
100m fri, mixed
50m rygg, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed
25m rygg, mixed
50m bryst, mixed
25m fri, mixed
50m rygg, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed
25m rygg, mixed
50m bryst, mixed
25m fri, mixed
100m fri, mixed
50m rygg, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed
25m rygg, mixed
50m bryst, mixed
25m fri, mixed
100m fri, mixed
50m rygg, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed
25m rygg, mixed
50m bryst, mixed
25m fri, mixed
50m rygg, mixed

25m bryst, mixed

25,85
49,66
1.06,71
23,56

33,06
1.08,08
28,31

29,91
56,57
33,10
1.16,80
23,84
2.33,48
1.12,87

1.53,17
1.41,60

31,64
1.00,73
26,77
1.10,45
25,82
1.05,33

30,83
52,11
32,52
1.12,72
24,28
2.05,46
1.10,17

27,21
55,52
28,20
1.07,55
24,48
1.00,54
1.03,16

39,16
1.07,30
30,64
1.26,88
30,35
1.10,50

48,38



99

Ole morten Aasum

Jenter: Personer: 5

0

Gutter: Personer: 4

0

Mixed:

2

Totalt: Personer: 9

2

Kongstensvgmmerne

00

99

02

00

02

00

00

00

Emilie Arntsen

Emilie Bustgaard

Henrik Gudevold

Tobias Gudevold

Mathilde Sofie Hammer

Oda Hansen

Hedda Z Helgesen

Pernille Valle Helgesen

Lag:
Lag:
Lag:

Lag:

Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 4.
Dvelse 6.

Ovelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 4.
Dvelse 6.
Dvelse 8.
Dvelse 9.

Dvelse 1.
Dvelse 9.

Ovelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 6.

Ovelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 4.

Ovelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 4.

Ovelse 1.
Dvelse 3.
Dvelse 6.

Ovelse 1.
Dvelse 3.

Dvelse 1.
Dvelse 3.
Dvelse 6.

Ovelse 1.
Dvelse 6.

50m fri, mixed
25m rygg, mixed
50m bryst, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed
25m rygg, mixed
50m bryst, mixed
25m fri, mixed
100m fri, mixed
50m rygg, mixed

Ind. resultater:

Ind. resultater:

Ind. resultater:

25m bryst, mixed
50m rygg, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed
25m rygg, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed

25m rygg, mixed
50m bryst, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed

25m rygg, mixed
50m bryst, mixed

25m bryst, mixed
25m rygg, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed
25m rygg, mixed

25m bryst, mixed
25m rygg, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed
25m fri, mixed

1.22,01
34,69
1.50,34
36,12

40,45
54,75
30,51
1.13,19
26,53
2.21,65
1.17,23

Lagresultater:
Lagresultater:
Lagresultater:

Lagresultater:

30,10
1.13,17

31,58
50,62
26,71
23,21

29,36
56,99
33,15
1.08,81

30,03
55,04
28,00
1.08,89

26,01
26,72
26,18

33,74
27,19

31,13
28,13
22,90

30,64
26,63



00

95

97

JR

00

01

00

01

JR

JR

JR

95

99

Anders Hgystad

Jorgen Hgystad

Trine Linda Jensen

Herman Johnsen

Marthe Klavenes Mauseth

Sandra Knudsen

Tiril Knudsen

Justin Knutsson

Kongstensvgmmerne Mix1 jr

Kongstensvgmmerne Mix2 jr

Kongstensvgmmerne Mix4 jr

Johanne Krabbergd Friestad

Josefine Krabbergd Friestad

@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 2. 50m fri, mixed
@velse 3. 25m rygg, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed
@velse 6. 25m fri, mixed
@velse 8. 100m fri, mixed

@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 2. 50m fri, mixed
@velse 6. 25m fri, mixed
@velse 8. 100m fri, mixed

@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 2. 50m fri, mixed
@velse 3. 25m rygg, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed
@velse 6. 25m fri, mixed

@velse 9. 50m rygg, mixed

@velse 1.25m bryst, mixed
@velse 2. 50m fri, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed
@velse 6. 25m fri, mixed
@velse 8. 100m fri, mixed

@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed

@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 2. 50m fri, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed
@velse 6. 25m fri, mixed

@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 3. 25m rygg, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed
@velse 10. 4*25m fri, mixed
@velse 10. 4*25m fri, mixed
@velse 10. 4*25m fri, mixed
@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 2. 50m fri, mixed

@velse 3. 25m rygg, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed

@velse 5. 100m individuell medley, mixed

@velse 6. 25m fri, mixed
@velse 9. 50m rygg, mixed

@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 2. 50m fri, mixed
@velse 3. 25m rygg, mixed

25,51
44,17
22,54
56,31
20,16
1.37,69

23,74
36,96
17,81
1.31,10

23,45
41,51
21,68
56,25
21,96

1.13,29

29,69
53,36
1.05,89
23,47
2.08,43

32,08
1.09,06

26,21
48,67
1.00,15
22,53

32,72
33,95
1.20,76

1.13,18
1.19,15
1.37,06

21,98
41,99
23,25
50,22
1.54,79
19,60
53,00

28,57
48,44
25,71



98

99

96

00

97

98

03

98

00

99

Niklas Kristiansen

Emma Elise Larsen

Victoria Hurrgd Larsen

Amanda Andersson Lindholm

Bendik Lund

Malin Moen

Sita Nayee

Anna Kristiane B Nilsen

Marion Nordbom

Madelen Olsen

Dvelse 4.
Dvelse 7.
Dvelse 9.

Dvelse 5.

Ovelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 6.

Ovelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 4.
Dvelse 5.
Dvelse 6.
Dvelse 7.
Dvelse 8.

Dvelse 1.
Dvelse 4.
Dvelse 6.

Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 6.
Dvelse 7.
Dvelse 8.
Dvelse 9.

Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 6.
Dvelse 7.
Dvelse 8.
Dvelse 9.

Dvelse 1.
Dvelse 3.
Dvelse 6.

Dvelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 6.

Ovelse 1.
Dvelse 3.
Dvelse 4.
Dvelse 6.

Dvelse 2.
Dvelse 4.
Dvelse 8.

50m bryst, mixed
25m butterfly, mixed
50m rygg, mixed

100m individuell medley, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed
25m rygg, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed

25m rygg, mixed
50m bryst, mixed

100m individuell medley, mixed

25m fri, mixed
25m butterfly, mixed
100m fri, mixed

25m bryst, mixed
50m bryst, mixed
25m fri, mixed

50m fri, mixed

25m rygg, mixed
25m fri, mixed

25m butterfly, mixed
100m fri, mixed
50m rygg, mixed

50m fri, mixed

25m rygg, mixed
25m fri, mixed

25m butterfly, mixed
100m fri, mixed
50m rygg, mixed

25m bryst, mixed
25m rygg, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed
25m rygg, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed
25m rygg, mixed
50m bryst, mixed
25m fri, mixed

50m fri, mixed
50m bryst, mixed
100m fri, mixed

1.03,85
26,34
53,75

12.22,75

30,22
49,75
29,73
23,95

22,54
37,51
19,37
50,29
1.40,46
17,46
22,20
1.28,18

30,71
1.09,73
22,57

37,22
21,86
18,80
23,55
1.23,74
49,74

47,14
24,63
21,30
27,32
1.46,53
52,25

37,24
38,78
38,56

28,21
50,26
28,55
21,97

28,70
29,16
1.00,51
24,82

44,71
1.01,87
1.44,47



99 Mia Stene Olsen @velse 2. 50m fri, mixed 45,94

@velse 4. 50m bryst, mixed 1.04,27
@velse 8. 100m fri, mixed 1.44,42
@velse 9. 50m rygg, mixed 55,80
99 Simon Stenman @velse 1. 25m bryst, mixed 26,50
@velse 2. 50m fri, mixed 46,51
@velse 4. 50m bryst, mixed 57,16
@velse 9. 50m rygg, mixed 56,46
00 Astrid Tangen @velse 1.25m bryst, mixed 25,70
@velse 2. 50m fri, mixed 43,64
@velse 3. 25m rygg, mixed 23,01
@velse 4. 50m bryst, mixed 55,45
@velse 6. 25m fri, mixed 20,05
@velse 8. 100m fri, mixed 1.44,46
97 Guro Tolfsen @velse 1.25m bryst, mixed 22,15
@velse 2. 50m fri, mixed 39,39
@velse 3. 25m rygg, mixed 21,47
@velse 4. 50m bryst, mixed 48,76
@velse 6. 25m fri, mixed 18,01
@velse 8. 100m fri, mixed 1.28,71
97 Anne-Marthe Tonby @velse 1. 25m bryst, mixed 25,67
@velse 2. 50m fri, mixed 43,05
@velse 3. 25m rygg, mixed 25,62
@velse 4. 50m bryst, mixed 55,06
@velse 5. 100m individuell medley, mixed 1.58,92
@velse 6. 25m fri, mixed 20,71
@velse 7. 25m butterfly, mixed 26,56
@velse 8. 100m fri, mixed 1.44,45
@velse 9. 50m rygg, mixed 58,64
99 Martine Tonby @velse 1. 25m bryst, mixed 30,17
@velse 2. 50m fri, mixed 51,29
@velse 3. 25m rygg, mixed 29,66
@velse 4. 50m bryst, mixed 1.02,92
@velse 6. 25m fri, mixed 24,32
@velse 8. 100m fri, mixed 2.06,27
@velse 9. 50m rygg, mixed 58,84
99 Sander Vatn @velse 1. 25m bryst, mixed 31,68
@velse 2. 50m fri, mixed 1.00,83
@velse 3. 25m rygg, mixed 26,61
@velse 4. 50m bryst, mixed 1.05,96
@velse 6. 25m fri, mixed 25,50
@velse 9. 50m rygg, mixed 1.02,49
97 Thea M. Vike @velse 6. 25m fri, mixed 23,59
Jenter: Personer: 25 Lag: 0 Ind. resultater: 109 Lagresultater:
0
Gutter: Personer: 11 Lag: 0 Ind. resultater: 43 Lagresultater:

0



Mixed:

3

Totalt:

3

Moss SK

98 Nanna Thorbjgrnsdatter Birkeland

99

99

02

02

00

00

02

99

99

00

Kenan Drndic

Andrea Steen Elfving

Martin Everlgff

Sander Gravfort

Veera Haikonen-Midtvage

Emilie Hovland

Maria Hovland

Magnus Holstad Johansson

Malin Karstensen

Sarah Kristensen

Personer:

Dvelse 1.
Dvelse 6.

Ovelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 4.
Dvelse 6.
Dvelse 7.

Ovelse 1.
Dvelse 3.
Dvelse 6.

Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 4.

Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 6.

Ovelse 1.
Dvelse 3.
Dvelse 6.

Dvelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 6.

Ovelse 1.
Dvelse 3.
Dvelse 6.

Ovelse 1.
Dvelse 4.
Dvelse 6.

Dvelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 4.
Dvelse 6.
Dvelse 9.

Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 5.

Ind. resultater: 152

25m bryst, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed

25m rygg, mixed
50m bryst, mixed
25m fri, mixed

25m butterfly, mixed

25m bryst, mixed
25m rygg, mixed
25m fri, mixed

50m fri, mixed
25m rygg, mixed
50m bryst, mixed

50m fri, mixed
25m rygg, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed
25m rygg, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed
25m rygg, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed
25m rygg, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed
50m bryst, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed
25m rygg, mixed
50m bryst, mixed
25m fri, mixed
50m rygg, mixed

50m fri, mixed
25m rygg, mixed
100m individuell medley, mixed

Lagresultater:

Lagresultater:

27,33
21,09

27,59
50,05
28,08
1.11,19
21,23
32,06

50,20
40,11
42,17

44,75
28,28
1.00,38

1.05,57
27,89
29,70

28,07
27,86
23,54

30,17
55,60
28,83
25,34

35,78
36,94
34,88

32,36
1.13,71
29,63

24,85
50,64
29,47
58,01
22,83
1.02,06

49,62
24,46
1.52,83



JR

JR

98

00

98

Moss SK Mix1 jr.
Moss SK Mix2 jr.

Camilla Petersen

Ulrikke Petersen

Ingrid Rogstad-Karlsen

00 Dea Sadiku

01 Alexander Tviberg
01 Christian Tviberg
Jenter: Personer:
0

Gutter: Personer:
0

Mixed:

2

Totalt: Personer:
2

Sarpsborg IL

97 Silje Bergh

98 Andrine Bersvendsen

11

17

Lag:
Lag:
Lag:

Lag:

Dvelse 6.
Dvelse 8.
Dvelse 9.

@velse 10. 4*25m fri, mixed

@velse 10. 4*25m fri, mixed

Ovelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 4.

Ovelse 1.
Dvelse 4.
Dvelse 6.

Dvelse 1.
Dvelse 3.
Dvelse 6.

Ovelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 4.

Ovelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 4.
Dvelse 6.
Dvelse 9.

Ovelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 3.
Dvelse 4.
Dvelse 6.

Ovelse 1.
Dvelse 2.
Dvelse 4.
Dvelse 6.

Ovelse 1.

25m fri, mixed
100m fri, mixed
50m rygg, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed
50m bryst, mixed

25m bryst, mixed
50m bryst, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed
25m rygg, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed

25m rygg, mixed
50m bryst, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed
25m rygg, mixed
50m bryst, mixed
25m fri, mixed
50m rygg, mixed

25m bryst, mixed
50m fri, mixed
25m rygg, mixed
50m bryst, mixed
25m fri, mixed

Ind. resultater:

Ind. resultater:

Ind. resultater:

25m bryst, mixed
50m fri, mixed
50m bryst, mixed
25m fri, mixed

25m bryst, mixed

20,94
1.41,41
56,39

1.38,03
1.41,57

27,32
51,24
1.05,01

32,85
1.20,46
33,46

31,75
27,46
25,24

29,94
1.04,45
31,16
1.08,67

32,94
58,25
28,14
1.17,57
25,79
1.08,32

44,71

1.08,78

35,82

1.28,84

33,30
Lagresultater:
Lagresultater:

Lagresultater:

Lagresultater:

24,66
46,26
55,58
22,06

24,96



96

00

00

99

99

00

97

00

JR

JR

97

Pauline Braaten

Aksel Braathen

Ingrid Hystad

Halvor Lgvlie

Mina Marie Minge

Therese Minge

Herman Richardsen

Sondre Rishgi

Sarpsborg IL Mix 1 jr
Sarpsborg IL Mix 2 jr

Jgrgen Skagemo

@velse 2. 50m fri, mixed
@velse 3. 25m rygg, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed

@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 3. 25m rygg, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed
@velse 6. 25m fri, mixed
@velse 7. 25m butterfly, mixed
@velse 9. 50m rygg, mixed

@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed
@velse 6. 25m fri, mixed

@velse 1.25m bryst, mixed
@velse 2. 50m fri, mixed

@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 2. 50m fri, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed
@velse 6. 25m fri, mixed
@velse 7. 25m butterfly, mixed

@velse 2. 50m fri, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed
@velse 7. 25m butterfly, mixed
@velse 9. 50m rygg, mixed

@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 3. 25m rygg, mixed
@velse 6. 25m fri, mixed

@velse 9. 50m rygg, mixed

@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 2. 50m fri, mixed
@velse 3. 25m rygg, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed
@velse 6. 25m fri, mixed
@velse 7. 25m butterfly, mixed
@velse 8. 100m fri, mixed

@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed
@velse 6. 25m fri, mixed

@velse 10. 4*25m fri, mixed
@velse 10. 4*25m fri, mixed

@velse 1. 25m bryst, mixed

@velse 2. 50m fri, mixed

@velse 3. 25m rygg, mixed

@velse 5. 100m individuell medley, mixed
@velse 8. 100m fri, mixed

@velse 9. 50m rygg, mixed

46,98
25,16
56,27

25,57
23,94
56,26
18,96
20,86
54,21

29,20
1.11,51
26,01

29,30
50,42

25,08
1.06,92
59,28
24,21
29,63

43,08
1.00,26
24,00
51,16

30,57
29,12
25,35
1.07,89

23,78
42,73
26,61
55,37
19,29
26,28
1.30,45

26,15
1.01,16
23,60

1.15,67
1.24,42

24,21
36,45
20,15
1.35,69
1.23,27
43,89



96 Jonas Sognlien

00 Nora Svendsen

97 @yvind Sgrensen

99 Helene Widlund

Jenter: Personer: 8
0
Gutter:
0
Mixed:
2
Totalt:

2

Personer: 7

Personer: 15

Ski SK
99 Celine Balslev Brgndum

Jenter: Personer: 1
0

For alle klubber:
Jenter: Personer: 50
0

Gutter: Personer: 28
0

Totalt: Personer: 78

9

@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 3. 25m rygg, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed
@velse 6. 25m fri, mixed
@velse 7. 25m butterfly, mixed
@velse 8. 100m fri, mixed
@velse 9. 50m rygg, mixed

@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 2. 50m fri, mixed
@velse 3. 25m rygg, mixed
@velse 6. 25m fri, mixed
@velse 7. 25m butterfly, mixed

@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 2. 50m fri, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed
@velse 6. 25m fri, mixed
@velse 8. 100m fri, mixed

@velse 1. 25m bryst, mixed
@velse 2. 50m fri, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed
@velse 6. 25m fri, mixed
@velse 7. 25m butterfly, mixed

Lag: 0 Ind. resultater:
Lag: 0 Ind. resultater:
Lag: 2

Lag: 2 Ind. resultater:

@velse 2. 50m fri, mixed
@velse 4. 50m bryst, mixed
@velse 9. 50m rygg, mixed

Lag: 0 Ind. resultater:
Lag: 0 Ind. resultater:
Lag: 0 Ind. resultater:
Lag: 9 Ind. resultater:

34

36

70

213

130

343

24,83
22,43
53,29
18,63
24,57
1.37,01
53,02

32,20
46,38
26,20
20,44
25,39

26,15

42,09

1.00,07

20,32

1.41,68

27,63

42,09

1.00,49

20,06

22,92
Lagresultater:
Lagresultater:

Lagresultater:

Lagresultater:

4723
54,98
59,44

Lagresultater:

Lagresultater:
Lagresultater:

Lagresultater:






